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Este trabajo, parte de otro mucho mas amplio dedicado al estudio del monacato
dentro de mi actual linea de investigacion sobre la Iglesia en la Espafia Moderna que
ya ha ido dando varios frutos', pretende, como expone su resumen, una relectura sobre
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la definicion, constitucion y funcionalidad de los cenobios femeninos a partir de una
amplia gama de fuentes primarias y secundarias y desde la historia social y del poder,
por lo que insiste especialmente en las diferencias con los masculinos —si bien en su
innegable también igualdad con éstos en cuanto instituciones eclesidsticas ambos, de
ahi el titulo elegido—. Se tratara, por tanto, de examinar las que considero diferencias
superables, importantes, indudablemente, pero salvables, y la que no lo es, basicamen-
te en relacion a una de las varias funcionalidades de los cenobios femeninos, y por la
condicion de éstos precisamente, pero transcendental, ayer como hoy, para igualarlos
esencial y radicalmente con los masculinos, como también recoge el encabezamiento
de este articulo. Para todo ello parto de una triple consideracion conceptual, a saber:
A) Los cenobios femeninos son una concrecion de la Iglesia —logico, porque son
parte de la misma Iglesia—, pero una concrecion o manifestacion matizada o particula-
rizada de aquélla, y esto es lo importante, porque las monjas y religiosas son mujeres,
por lo que su analisis debe abordarse desde la historia politica, esto es, en las relaciones
de poder y de los modelos de vertebracion social, como se ha puesto de relieve recien-
temente?. El patriarcado esta visible no solo en el significativo estado de aquéllas como
virgenes «casadas» —«esposas de Cristo»’—, sino también, y sobre todo, en las figuras
del confesor, el Ordinario o el visitador de la orden homénima masculina, ya dependan
de la jurisdiccion episcopal o de la regular, a los que siempre se deben. Las mujeres en
religion, pues, viven solas pero no estan solas, como ponen de manifiesto precisamente
las firmas de los Padres Provincial, Visitador y Definidor Secretario en los ineludibles
rendimientos de cuentas de las monjas, y sin las que aquéllas no se aprueban®.
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B) Como resultado de su inmersion y participacion del orden social, los cenobios
femeninos son un microcosmos de lo social, por lo que manifiestan todas las variables
de lo social —presentaran, por tanto, desigualdades—y la dinamica social —el conflicto—.
Dentro de sus muros se reproducen, pues, las mismas diferencias que fuera®. Por eso
hablo de «mujeres», y no de «mujer», en religion, porque en el seno de aquellos mis-
mos también hay diferencias, diferencias que siguen reproduciéndose y manifestando-
se obviamente entre cenobios masculinos y femeninos, si bien aqui por el antedicho
factor sociopolitico, y por supuesto también entre 6rdenes monacales y mendicantes.
De esta premisa y de la anterior se deriva, pues, que los cenobios femeninos son algo
mas que «aparcamientos» de mujeres, como descontextualizadamente —esto es, ori-
llando algo el componente sociopolitico que, como he dicho, lo cruza y trufa todo—,
se ha querido ver®. Eran, ciertamente, «con mucha frecuencia refugios para mujeres
de calidad que acuden a ellos para hacer retiro o para su viudez, o asilos para jévenes
nobles que, independientemente de toda vocacion, han sido destinadas al claustro por
sus familias»’, pero precisamente por el ordenamiento social y politico®.

C) Finalmente, como parte de la misma Iglesia como instituciéon de poder, los
cenobios femeninos son también instituciones de poder, esto es, tienen bases econd-
micas importantes y so6lidas, sobre todo por la propiedad, elementos sociales notorios,
aun significados y significativos, pues son estamento privilegiado, un territorio y una
organizacion politico-administrativa para éste, y una multifuncionalidad, y todo ello
cohesionada y unitariamente aunque se fraccione por razones pedagogicas.

Todo esto significa abordar el estudio de los cenobios femeninos desde la pers-
pectiva de la historia social y del poder, como acaba de realizar un trabajo espléndido
de Angela Atienza Lopez’. En resumen: Evidentemente existe un fondo comiin con el
monacato masculino, pero también diferencias importantes impuestas por la clausura
y el patriarcado, que son las que aqui interesa poner de manifiesto, y que se revelan,
por ejemplo, en la naturaleza de algunos bienes y en su administracion; debe tenerse
en cuenta la clase, lo social, incluso por encima del sexo —al fin y al cabo éste es s6lo
una variable de lo social—, por eso aquéllos son un microcosmos de la sociedad; y son
instituciones de poder, pero con matices, como veremos.

5. VIGIL, M.: La vida de las mujeres en los siglos XVI y XVII, Madrid, 1986, p. 222. REDER GADOW, M.:
«Las voces...», p. 285.

6. VIGIL, M.: La vida de las..., p. 215.

7. Memorial de fray Hernando del Castillo a Felipe II en 1574: Apud.: SANCHEZ LORA, J. L.: «Mujeres
en...», p. 131.

8. DOMINGUEZ ORTIZ, A.: La sociedad espariola en el siglo XVII, 11: El estamento eclesidstico, Granada,
1992, p. 125, en realidad, quien ya repard en el peso de lo politico y lo social en la conformacion de la
clausura, colaborando en ello al unisono el poder civil real y el papal. Reelaboracion de esta obviedad, que
sitia adecuadamente las cosas en: SANCHEZ LORA, J. L.: Mujeres, conventos y formas de la religiosidad
barroca, Madrid, 1988, pp. 39 y ss. —sin contar el prologo donde ya Alvarez Santald apuntaba la primacia
de lo social sobre lo femenino religioso—; sobre todo, «Mujeres en...», pp. 131-138.

9. Tiempos de conventos. Una historia social de las fundaciones en la Espaiia Moderna, Madrid, 2008.
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Tres aclaraciones mas antes de entrar en faena: Me referiré s6lo a la vida contem-
plativa, es decir, a los cenobios femeninos de clausura, por ser en la Espaila Moderna
los mas relevantes y significativos; generalmente usaré el sustantivo «cenobios» para
dar cabida asi a monasterios y conventos, érdenes monacales y mendicantes; y hablaré
de mujeres «en religion» porque «religiony» o «religiones» es el sustantivo con que las
huellas documentales aluden a las drdenes religiosas y, especificamente, a las mujeres
cuando se las dota con dotes de obra pia para casar o «entrar en religion»'’. En cuanto
al método, siempre ir¢ de lo general, la Iglesia, a lo particular, los cenobios femeninos,
examinando en éstos los elementos que los identifican como instituciones de poder
pero desde la historia social y del poder —esto es, para marcar las diferencias en la
inicial supuesta igualdad con los masculinos—, y también siempre en un planteamiento
global y desde lo que ya sabemos o empezamos a saber de aquéllos.

Resultara asi, pues, una contribucion que trata de ser una sintesis de muchas y
distintas aportaciones, globales y especificas, sobre la tematica en cuestion y, por ende,
intencionadamente genérica para contextualizar las muchas y buenas investigaciones
que ya lo nutren''. En su texto, por ende, estan desde el hoy por hoy absolutamen-
te indispensable trabajo coordinado por el profesor Martinez Ruiz'?, el de la ya cita-
da Angela Atienza, la excelente sintesis de todo un maestro'*, un muy buen y 1til
estado de la cuestion desde la historiografia'¥, o desde una fuente concreta®, y por
supuesto los resultados de las distintas reuniones cientificas centradas en el monacato
femenino'®, hasta las investigaciones ad hoc sobre espacios conventuales concretos

10. Asi también las denomina el ya citado y reconocido Sanchez Lora, aunque principalmente se fija, de
forma interesante y espléndida por cierto, en la clausura como elemento fisico y psiquico: «Mujeres
en...», pp. 131-152.

. GARCIA DE CORTAZAR, F.: «La Iglesia en Espafa: organizacion, funciones y accion», en ARTOLA
GALLEGO, M. (dir.): Enciclopedia de Historia de Esparia. 111: Iglesia. Pensamiento. Cultura, Madrid,
1988, pp. 11-72. ALBERTONI, E.: «Teoria de las élites y elitismo. (Apuntes para un analisis historico y
actual)y», Sistema, 83 (1988), pp. 43-55. Estas paginas son, pues, una reflexion sobre el tema, y se deben,
por tanto, a las aportaciones que siguen.

—
—_

12. El peso de la Iglesia. Cuatro siglos de Ordenes Religiosas en Espaiia, Madrid, 2004.

13. DOMINGUEZ ORTIZ, A.: La sociedad..., 11, pp. 113-127.

14. REDER GADOW, M.: «Las voces...», pp. 279-335. EGIDO LOPEZ, T.: «Historiografia del clero regular
en la Espana Moderna», en CORTES PENA, A. L.; LOPEZ-GUADALUPE MUNOZ, M. L. (edits.): La Iglesia
espainiola en la Edad Moderna, Madrid, 2007, pp. 9-37.

15. CAMPOS Y FERNANDEZ DE SEVILLA, J.: «El Monacato femenino en las Relaciones Topograficas de
Felipe 1I», Actas I Congreso Internacional del Monacato femenino en Esparia, Portugal y América,
1492-1992, 11, Le6n, 1993, pp. 75-90.

16. Sin animo de exhaustividad, imposible por otra parte dada la gran produccion historiografica a que
asistimos en los Ultimos tiempos por el evidente repunte del estudio de la Historia de la Iglesia desde la
perspectiva de la historia social, y, en concreto, del monacato femenino, indispensables citar, entre otras:
La Orden Concepcionista, Actas del 1 Congreso Internacional dedicado a la Orden homoénima, Ledn,
1990, 2 vols.; el ya mencionado / Congreso Internacional del Monacato Femenino en Esparia, Portugal
y América, 1492-1992, Leon, 1993, 2 vols.; La Orden de San Jeronimo y sus Monasterios, Actas del
Simposium homénimo, El Escorial, 1999, 2 vols.; La clausura femenina en Espaiia, Actas del Simposium
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de Santiago de Compostela'’, Salamanca'®, Segovia'?, Sevilla?, Malaga?', Zaragoza®*,
Nuevo Méjico?, o Cordoba?.

Obviamente, también en este texto las muchas fuentes privadas y publicas, prima-
rias y secundarias, inéditas y editadas, que lo nutren y que asimismo han alimentado las
aportaciones que utiliza, y de las que por su menor recurrencia pero enorme utilidad al
fin de este trabajo merecen algin comentario algunas privadas.

En efecto, los libros y legajos del clero, ciertamente atn poco trabajados como
decia, son indispensables para el conocimiento completo de los patrimonios cenobiticos
por ser de contenido basicamente econdémico —censos, compraventas, copias de escri-
turas, etc.—, aunque también social —ingresos por novicias, dotes, recuentos de religio-
sas...—. Atencion especial merecen las anotaciones sobre las dotes, por ser éstas uno de
los dos rasgos identitarios de los cenobios femeninos junto a la clausura, y conllevar, por
tanto, informacion sobre la comunidad religiosa receptora, la identificacion de la joven
beneficiaria, la identificacion de los padres o tutores, los requisitos de la profesion, el
contenido de la dote, su concrecion econdmica y cuantia, y las fases de cumplimiento
del contrato de ingreso en el cenobio, con lo cual se conoce bastante aceptablemente el
mas genuino de los aspectos econdmico-sociales de los claustros femeninos y obvia-
mente uno de sus pilares de mantenimiento®. Y los llamados libros de cuenta y razon,
importantes porque, al reconstruir el dia a dia, la intrahistoria, de las economias monas-

homénimo, El Escorial, 2004, 2 vols.; VIFORCOS MARINAS, M? I.; CAMPOS SANCHEZ-BORDONA, M* D.
(coords.): Fundadores, fundaciones y..., Ledn, 2005; VIFORCOS MARINAS, M* 1.; LORETO LOPEZ, R.
(coords.): Historias compartidas. Religiosidad y..., Ledn-Puebla (Méjico), 2007, ambos frutos de sendas
reuniones cientificas en Ledon y Sevilla, asi como algunas comunicaciones en las secciones dedicadas a
la mujer en el I1 y IIT Congreso de Historia de Andalucia. REDER GADOW, M. (coord.): IV Centenario de
la Abadia de Santa Ana del Cister. Mdlaga 1604-2004, Méalaga, 2008.

17. BURGO LOPEZ, C.: Un dominio mondstico femenino en la Edad Moderna: El Monasterio benedictino de
San Payo de Antealtares, Santiago, 1986.

18. TORRES SANCHEZ, C.: La clausura femenina en la Salamanca del siglo XVII. Dominicas y carmelitas
descalzas, Salamanca, 1991.

19. BARRIO GOZALO, M.: Segovia, ciudad conventual: el clero regular al final del Antiguo Régimen, 1768-
1836, Valladolid, 1995.

20. LOPEZ MARTINEZ, A. L.: La economia de las drdenes religiosas en el Antiguo Régimen. Sus propiedades
y rentas en el Reino de Sevilla, Sevilla, 1992.

21. GOMEZ GARCiA, M* C.: Mujer y Clausura. Conventos Cistercienses en la Malaga Moderna, Malaga,
1997.

22. ATIENZA LOPEZ, A.: Propiedad, explotacion y rentas: El clero regular zaragozano en el siglo XVIII,
Zaragoza, 1988; Propiedad y sefiorio en Aragon. El clero regular entre la expansion y la crisis (1700-
1835), Zaragoza, 1993.

23. LAVRIN, A.; LORETO LOPEZ, R. (edits.): La escritura femenina en la espiritualidad barroca novohispana.
Siglos XVII y XVIII, Méjico, 2002.

24. CERRATO MATEOS, F.: Monasterios femeninos de Cordoba. Patrimonio, rentas y gestion econémica a
finales del Antiguo Régimen, Cordoba, 2000; E! Cister de Cordoba. Historia de una clausura, Cordoba,
2006. O los ya citados de la que suscribe.

25. GOMEZ NAVARRO, S., «A punto de...», pp. 83 y ss.
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ticas femeninas, permiten estudios de contabilidades y conocimientos sobre conceptos
de financiacion y modos de gestion: Asi lo indican basicamente, para el primer aspecto,
los ingresos por dotes, posesion de bienes risticos y urbanos, y de censos y juros; y,
para el segundo, la presencia de ventas, el entendimiento con los arrendadores, o los
mismos costes por las labores de las posesiones. Esa y otras aspiraciones relativas a la
vida econémica, social y cultural de los claustros femeninos también las pueden sobra-
damente cubrir los fondos propios de aquéllos («libros-becerroy», «libros maestrosy,
«libros-protocolo»...), cuya consulta es indispensable, sobre todo porque no solo apor-
tan datos que solo alli se hallan, como el origen de las propiedades integradas en cada
patrimonio cenobitico, sino también, y sobre todo, porque, precisamente por su propio
origen, pasan sobradamente la importante critica interna de la veracidad, ansiada meta
de todo historiador. No obstante, aqui solo la paciencia y la demostracion de confianza
por parte del investigador lograran salvar las 16gicas y comprensibles prevenciones de
monjas y religiosas a permitir la consulta de su propia documentacion?.

Finalmente, y antes de entrar en el primer apartado de esta colaboracion, también
todos los trabajos realizados son conscientes de la igualdad entre monacato femenino
y masculino en cuanto a su origen y formacion, pero también del impacto que produ-
ce la invasiéon musulmana en el caso de Espafia —6rdenes monacales mas bien en el
norte y mas rurales, mendicantes mas proclives al sur y mas urbanas, mas cenobios
masculinos que femeninos, salvo en Cordoba-?’, y, por supuesto, de la separacion que
introduce la obligacion de la clausura en los siglos V-VI, afirmada en el siglo XIII por
las clarisas, la primera orden femenina que efectud voto especifico de clausura, e inex-
cusable desde Trento para la vida contemplativa®®, con su indispensable correligionario
de la dote, verdadera piedra de toque entre el monacato masculino y el femenino por
lo que implica de sujecion al orden social vigente, de donde, por consiguiente, arranca
y deriva todo —y, por tanto, también esta aportacion—. Yendo, pues, a ella, es hora ya
de abordar cémo son las mujeres en religion copia matizada, «personalizaday, de la
Iglesia como institucidon de poder, y como reflejan el orden sociopolitico.

1. LAS DIFERENCIAS SUPERABLES

Como he dicho en la presentacion, obviamente los monasterios y conventos feme-
ninos son también instituciones eclesiasticas de poder, al poseer, como los masculinos
—y esta es la igualdad—, bienes econémicos importantes, miembros sociales significa-
tivos y aun notorios, un territorio y una organizacién administrativa para éste, pero, en
estos mismos elementos también ya hay diferencias llamativas, si bien, y por eso este

26. GOMEZ NAVARRO, S.: «Patrimonio...», pp. 455-465. GOMEZ EXPOSITO, D.: «Aportacion al estudio del
clero cordobés: El ‘dia a dia’ de una vida conventual en la Cérdoba del Antiguo Régimen», Actas del 111
Congreso de Historia de Andalucia. Andalucia Moderna, 11, Cordoba, 2003, pp. 123-141.

27. ALDEA VAQUERO, Q.; MARIN MARTINEZ, T.; VIVES GATELL, J. (dirs.): Diccionario de Historia
Eclesiastica de Espania, 111, Madrid, 1973, pp. 1.502-1.508.

28. CERRATO MATEO, F.: Monasterios..., pp. 36-38.
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epigrafe, superables, a veces incluso muy superables —recuérdese a este efecto, y en
dos ambitos diferentes, la jurisdiccion extraordinaria ejercida por el monasterio de Las
Huelgas, o la percepcion y administracion decimal, e incluso la exencion, de algunos
gallegos, lo que implica que a veces las diferencias estan entre las mismas monjas y
religiosas—. Veamos, pues, este primer grupo de diferencias salvables o, diriamos, en
razén de su importancia, «secundariasy, comenzando por los aspectos econémicos del
poder.

Tres cuestiones principalmente importan aqui: Definicion de patrimonio eclesias-
tico, su formacion y constitucion, y su gestion®.

En cuanto a la primera, se entiende por patrimonio eclesidstico la dotacion eco-
némica de la Iglesia —y por ende también de los cenobios femeninos—, suficiente para
el desempefio de su mision, tanto respecto al sostenimiento del culto como al de las
personas a ¢l dedicadas. No trataré aqui de los fundamentos evangélicos en que se basa
el derecho a la percepcion de una retribucion econdmica congruente, en compensacion
del ejercicio del ministerio sagrado, pues damos por supuesto este hecho teoldgico
y canonico en la Iglesia Catolica, pero, puesto que la época Moderna hereda ya una
situacion en éste como en los restantes aspectos que aqui tocaremos, debemos fijarnos
en como se ha ido formando la dotacion cultual en Espaiia.

Por lo concerniente a la formacion del patrimonio y sus componentes —ingresos
y también detracciones, incluyendo los procesos desamortizadores—, podemos decir
que hay un antes y un después del 313 después de Cristo. A partir del reconocimiento
oficial del Cristianismo en el imperio romano, la Iglesia se va a convertir en destina-
tario preferido de magnates y no magnates a través de los gestos de los fieles que le
ceden generalmente pro anima bienes para precisamente la satisfaccion de la ansiada
memoria. Este proceso se vera grandemente favorecido a partir de la caida de Roma,
cuando en medio de las primeras invasiones y de la creciente ruralizacion de Europa,
la Iglesia empieza a configurarse como casi la tinica institucion segura y protectora, de
manera que a las ya habituales desde la época romana y visigoda oblaciones manuales,
pequeiias y no tan pequefias pues aqui ya se incluyen el diezmo y las primicias, y ya en
dinero o en especie, se empiezan a sumar las propiedades inmuebles para el servicio
de la comunidad. En el caso espaiol la Reconquista sera el revulsivo indiscutible para
iniciar, por un lado, una necesaria colaboracion Iglesia-Estado —éste aun rudimenta-
rio, si se quiere, pero poder politico al fin y al cabo—, recompensando los primitivos
reinos castellanos y aragoneses los servicios de los primeros monasterios con jugosas
donaciones e incrementos patrimoniales, en aras al mantenimiento del culto, el orden
e incluso las fronteras, y, por otro lado, la mimesis de esta politica regia por parte de la
nobleza y de otros grupos significados del tercer estado, siempre que pudieran, sobre
todo teniendo en cuenta la fuerte sacralizacion de la vida colectiva.

29. ALDEA VAQUERO, Q.; MARIN MARTINEZ, T.; VIVES GATELL, J. (dirs.): Diccionario de..., 111, pp. 1.888-
1.940. DOMINGUEZ ORTIZ, A.: Patrimonio y rentas de la Iglesia», en ARTOLA GALLEGO, M. (dir.):
Enciclopedia de..., 111, pp. 75-123.

REVISTA DE HISTORIA MODERNA N° 29 (2011) (pp. 205-227) ISSN: 0212-5862 211



SOLEDAD GOMEZ NAVARRO

En suma, y aun teniendo en cuenta la diversidad de piezas eclesidsticas distin-
tas convivientes dentro del seno de la institucion eclesiastica global, podemos decir
que bienes inmuebles —rusticos y urbanos, incluyendo en los urbanos los artefactos
industriales—, bienes semovientes —animales de diversas especies—, y mobiliario o bie-
nes de capital —censos a favor, juros, memorias y obras pias, dotes y estipendios para
monjas, limosnas, herencias y legados testamentarios, funeraria, y dinero en metalico
por monetarizacién de diezmos y primicias, ingresos sefioriales, ventas de productos
agricolas y/o elaborados y derechos de estola y pie de altar—, son los componentes
basicos del patrimonio eclesiastico®. E igualmente podemos afirmar que, en todo caso,
formulas juridicas habituales para la formacion de todo ese patrimonio han sido las
fundaciones, las escrituras de ultima voluntad y de dadivas sueltas y las donaciones.
Todos ellos constituyen una extensa y jugosa riqueza sacralizada, y sobre todo amorti-
zada o «rentista», aunque también de esto hablaremos, por la vinculacion generalizada
y su basico caracter inalienable. Esos mismos componentes o capitulos que la inte-
gran representan evidentemente unos ingresos, que en 1630 ascendian, para Castilla
y Leon, a 1.704.000 ducados de 5 arzobispados, 31 obispados de la misma Corona,
175 dignidades y encomiendas de las tres 6rdenes militares de Santiago, Calatrava y
Alcantara, y 10.410.000 ducados de las 36 didcesis, como recogia el estado presentado
por la Congregacion del Clero de aquella Corona en Roma para defenderse aquél de
las presiones fiscales a que se veia sometido por los calamitosos afios de la guerra de
los Treinta Afios; esto es, y en conjunto, bien sabidas las diferencias entre clero secular
y clero regular, y entre éste mismo —6rdenes monacales y mendicantes, y masculinas y
femeninas—, algo mas del 8% de los ingresos totales —seglares y eclesiasticos—.

Pero no todo son ingresos; no se tendria una imagen completa del patrimonio sin
hablar de sus deducciones, porque evidentemente no todo era bruto ni integro para la
Iglesia.

Para empezar, sus mismas funciones detraen parte mas o menos importante de los
ingresos. En el plano, pues, de los gastos, dos tipos son los basicos: Los que afectan
a la propia institucion; y los de ésta en su relacion con el Estado civil, que se con-
cretan ya en exacciones especificas. Entre los primeros estan los gastos inherentes
a la misma gestion del patrimonio —mantenimiento y ampliacion (censos en contra,
compras, pagos, o pleitos y litigios, por ejemplo)—, los de la «casa» —episcopal, parro-
quial o conventual—, los derivados de las atenciones educativa y asistencial —colegios
y hospitales—, las contribuciones al Estado —juros a favor, donativos, otras exacciones
puntuales por guerra y politica imperial sobre todo, pero también por crisis interiores—,
y, obviamente, los cultuales —cera, vino, formas sagradas, vestuario, edificios, orna-

30. Es practicamente lo mismo que: Rentas de bienes patrimoniales —agrarias/ganaderas, urbanas y dere-
chos sefioriales/diezmo (s6lo para las comunidades titulares de sefiorios jurisdiccional y/o con derecho
al cobro de diezmo)—, rentas crediticias —censos, deuda publica—, ingresos adventicios —memorias de
misas, servicios religiosos, predicacion—, ingresos por comercializacion de productos —ventas de pro-
ductos agricolas, ventas de productos elaborados—, otros ingresos —limosnas, donativos, herencias, dotes
(s6lo para los conventos femeninos)—: MARTINEZ RUIZ, E.: El peso de la..., p. 293.
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mentos..., como muestran las cuentas de las fabricas parroquiales—. En cuanto al capi-
tulo de exacciones concretas, estan: En relacion a los beneficios —pensiones y annatas
y medias annatas—; en relacion al conjunto de las rentas eclesidsticas o una parte de
ellas —décimas y bulas de cruzadas—; en relacion a un beneficio concreto —episcopales:
Expolios y vacantes—; y en relacion al diezmo —tercias reales, subsidio, excusado, y
noveno decimal o extraordinario—, de todo lo cual da cuenta especificamente la docu-
mentacion catastral, donde sin solucidon de continuidad, efectivamente, las detraccio-
nes aparecen con los ingresos, al conformar en verdad ambas partidas unidad, y como
demuestra la misma practica fiscal de los contemporaneos. Sobre todo ello operaran
los distintos procesos desamortizadores, y no me refiero al del XVI, que lo fue si bien
de forma encubierta, sino a los patrocinados por los ilustrados y sobre todo los liberales
en la crisis del Antiguo al Nuevo Régimen.

Ahora bien, nada de todo esto seria posible o planteable sin una gestiéon. Tocamos
asi la inveterada y clasica imagen de la Iglesia como institucion tipicamente rentista,
que si bien sigue siendo valida —no en vano los sistemas de explotacion indirecta de
propiedades inmuebles risticas y urbanas estan ahi, como demuestran el catastro de
Ensenada y la gran cantidad de escrituras notariales de arrendamientos—, no obstante
empieza a ser matizada no solo por la constatacion fehaciente de la explotacion directa,
sino también, y sobre todo, por el recurso a la compra, la venta, la permuta, etc., para
adquirir o soltar aquellas propiedades que mas o menos interesen, segun el caso, como
demuestran bien claramente los instrumentos notariales ad hoc y la investigacion mas
reciente sobre el tema. Combinacion, por tanto, de sistema econdémico tardofeudal,
con regimenes de explotacion a largo, medio o corto plazo, y protocapitalista, atento
a la oferta y la demanda, al nivel de precios y a la coyuntura econémica para disenar
las estrategias de inversion mas adecuadas. En cualquier caso, hay que controlar. Y, de
ahi, los mecanismos que tanto el clero secular como el regular crearon, desarrollaron y
mantuvieron para manejar sus propias haciendas y contabilidades internas.

En el primer grupo, caso paradigmatico son las cuentas de fabrica, unidades eco-
némicas basicas de las parroquias, ain bastante desconocidas por cierto, o las de las
mismas mesas capitulares. En el segundo grupo, muy conocidos son los cuadros espe-
cificos de las distintas ordenes religiosas para aquel fin, sustentados, segun las orde-
nes, por mayordomos, economos, sindicos, arqueros, claveros, subpriores, procurado-
res mayores, procuradores, horneros, porteros, despenseros, guardianes, o presidentes
ordinarios, y dirigidos todos por el abad o abadesa y al tinico e importante objetivo de
repartirse las tareas de control de cada uno de los aspectos de la hacienda para garan-
tizar la mayor estabilidad, continuidad y prosperidad de aquélla, al fin y a la postre, el
respaldo de la misma vida cenobitica.

Teniendo en cuenta que los cenobios femeninos son concrecidon de la Iglesia,
como decia al principio, obviamente todo lo indicado, y en los tres apartados sefialados
—constitucion del patrimonio, sus componentes y gestion—, les es aplicable. Pero tam-
bién tres importantes matizaciones pueden hacerse en el elemento econémico, lo que,
en realidad, constituye el primer nticleo de diferenciacion con los cenobios masculinos.
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En primer lugar, en los componentes del patrimonio ellas son mas dependientes de
los bienes de capital o patrimonio mobiliario, sobre todo de los censos, y por supuesto
de las dotes, peculiar y exclusiva forma de mantenimiento de las monjas, como la
documentacion indica’!; por lo mismo, quizas sean mas «rentistasy que las ordenes
masculinas, aunque no lo son de forma exclusiva, porque sabemos que compran, ven-
den y permutan —actian de alguna forma como una «empresa», como también se ha
sefialado®>—, pero sin duda aquella situacion mas centrada en el mobiliario, y por ende
de cierta precariedad, las llevara a frecuentar otras formas de sostenimiento en caso de
necesidad, como pedir socorros a la Corona y municipios, trabajo manual, alojamiento
de sefioras de calidad como huéspedes o pupilas, enseflanza a nifias, etc., soluciones
econdmicas sin duda también impuestas por su condicion femenina y de clausura. En
segundo lugar, inexcusablemente el forzado encerramiento las aboca al uso y pago de
servidores, que bien pueden ser apoderados cuando es conveniente®. Su condicion
femenina, finalmente, las excluye de la accidn liturgica personal directa, por lo que
los gastos de culto se incrementan ostensiblemente, ddndose ademas la circunstancia
de que si las monjas o las religiosas han de satisfacer demandas cultuales en forma de
fundaciones o donaciones de particulares, se incrementa sin duda el gasto fijo de cape-
1lan, obviamente imprescindible para las propias necesidades religiosas de aquéllas. En
todo caso, naturalmente mantienen sus mayordomas, claverias o despenseras para el
control del ingreso y el gasto; y, en cuanto a la coyuntura, el siglo XVI fue, en general,
positivo, lo contrario el XVII, y en el XVIII se vuelve al inmueble con determinadas
estrategias de gestion. Por supuesto todo ello en términos generales, porque tampoco
a nadie se le escapa que, aun entre los cenobios femeninos, hay profundas diferencias
econdmicas entre monacales y mendicantes, e incluso dentro de una misma filiacion
religiosa®.

En cuanto a la Iglesia como grupo social, por su propia definicion, dos son los
grupos aqui a distinguir, siempre notorios por lo demas porque es indudable que el
eclesiastico se ve, se nota y se conoce, especialmente en las sociedades preindustriales
como la del Antiguo Régimen, y dos las consideraciones previas a realizar. En cuanto
a lo primero, me refiero obviamente a clero secular y clero regular, y, en cada uno, a la
evidente circunstancia de alto y bajo clero. En cuanto a lo segundo, y justamente por lo

31. GOMEZ NAVARRO, S.: Recuperar la Historia. Recuperar la memoria, Cordoba, 2007, pp. 321-323.

32. MARTINEZ Ru1z, E. (dir.): El peso de la..., pp. 320-322. REDER GADOW, M.: «Las voces...», p. 332. De
nuevo los protocolos notariales respaldan las decisiones especificas de permutar bienes por otros mas
interesantes para la comunidad: GOMEZ NAVARRO, S.: Recuperar la..., pp. 330-332.

33. GOMEZ NAVARRO, S.: Recuperar la..., pp. 332-333.

34. ATIENZA LOPEZ, A.: Propiedad, explotacién y..., pp. 193-199; Propiedad y..., 1 parte, aunque en ambos
trabajos analiza 6rdenes masculinas y femeninas. CERRATO MATEOS, F.: Monasterios..., pp. 51-171; El
Cister de..., pp. 95-105. DOMINGUEZ ORTIZ, A.: Las clases..., 11, pp. 116-120. GOMEZ GARCiA, M* C.:
Mujer y..., pp. 331-395. LOPEZ MARTINEZ, A. L.: La economia..., pp. 341-346, como sintesis porque
todo su trabajo es muy util en este aspecto, aunque también estudia 6rdenes masculinas y femeninas.
MARTINEZ RUIZ, E. (dir.): El peso de la..., pp. 345-353. TORRES SANCHEZ, C.: La clausura..., pp. 127-
151. VIGIL, M.: La vida de las..., pp. 217-221.
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que acabo de indicar, debemos ser conscientes de que estamos ante un estado social o
estamento privilegiado pero no homogéneo ni mucho menos unitario por ser, como ya
apunté, una cristalizacion de la misma sociedad, y de que faltan estudios de conjunto
y puntuales para muchos aspectos interesantes pero atn desconocidos. Trazo, pues,
las lineas maestras de este apartado atendiendo a lo inexcusable, esto es, adscripcion
socioprofesional, origen familiar y predileccion zonal.

En el caso concreto del clero regular, la distincion basica es entre 6rdenes mona-
cales y ordenes mendicantes y entre 6rdenes masculinas y femeninas, por la imposi-
cion de la clausura en éstas y, por ende, de la dote como su elemento singular, como
ya sabemos. Y debe hablarse de monjas para las profesas en monasterios —6rdenes
monacales—y de religiosas para las profesas en conventos —o6rdenes mendicantes—.

Por lo que respecta a las érdenes monacales, son las mas antiguas, en el Norte de
Espaiia las mas atraidas por el mundo rural donde practicamente conforman pequeiios
«pueblosy» autosuficientes, y las mas exigentes en el orden social a la hora de aceptar
clientes —las mas rigoristas los jeronimos y los benedictinos— Mientras que las 6rdenes
mendicantes, mas recientes, se establecen preferentemente en el Sur, territorio también
fuertemente conventual y monastico, llegando a su maxima expansion en la prime-
ra mitad del XVII, son mucho mas urbanas, sin duda porque necesitan de la pobla-
cion para subsistir y porque los pueblos grandes son mas frecuentes del Tajo hacia el
mediodia peninsular, pero también porque la disponibilidad de suelo libre de forma
importante es cada vez menor conforme avanza la época Moderna, de mayor accion
e implicacion en la sociedad —y por lo mismo, de frecuente memoria en el imaginario
colectivo—y, por lo general, menos selectivas o elitistas socialmente o de reclutamiento
mas «democratico». Pero ha de constatarse asimismo diferenciacion también impor-
tante entre las 6rdenes masculinas y femeninas —la segunda diferencia superable—.

En efecto, en el caso concreto de los cenobios femeninos, convivieron o6rdenes
monasticas y mendicantes con canonesas o canonigas regulares, de 6rdenes militares
y de redencion de cautivos, si bien las mas importantes y/o extendidas fueron las dos
primeras®. Como buen antedicho microcosmos de lo social que fueron, evidentemente
se dieron diferencias sociales entre los distintos fundadores, patronos y protectores, si
bien abundo la élite como 16gica previa situacion para poder fundar y dotar*®, y también
entre las mismas integrantes de los cenobios femeninos, tanto por su propia extraccion
social, como por las separaciones que fueron imponiendo las mismas dotes’’, pues

35. MARTINEZ Ru1z, E. (dir.): El peso de la..., p. 26.

36. DOMINGUEZ ORTIZ, A.: Las clases..., 11, pp. 114-115. GOMEZ NAVARRO, S.: «Por esos...», pp. 202-204.
REDER GADOW, M.: «Las voces...», pp. 320-321. Sobre todo, ATIENZA LOPEZ, A.: Tiempos de..., pp.
97-417, el grueso de su obra, y «La apropiacion de patronatos conventuales por nobles y oligarcas en la
Espaia Modernay, Investigaciones Historicas, 28 (2008), pp. 79-116.

37. VIGIL, M.: La vida de las ..., pp. 208, 220-222. Su misma especulacion fue jugando en contra del posible
incremento del nimero de monjas. A este propdsito, he aqui lo instruido a los procuradores de Zamora
para las Cortes de 1617: «De algunos afios a esta parte es muy grande el exceso que los monasterios de
monjas han puesto en la cantidad de las dotes, de tal manera que llegan a 800 y a 1.000 ducados, y con
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obviamente no era lo mismo ingresar con una sustanciosa dotacién para ser monja o
religiosa de coro y velo negro, que con otra de «obra pia». Por lo mismo, siempre hubo
menor numero de cenobios femeninos que masculinos, salvo en Cordoba’, también
aquéllos fueron mas «urbanos» que rurales, y con «abundancia» de las mujeres ricas y
nobles entre sus claustros®, siendo las preeminentes socialmente también casi siempre
las mas recurrentes en los cargos por casi universal exigencia de las fundaciones en
este sentido, aunque tampoco faltaron monjas y religiosas de coro y velo blanco, esto
es, las de muy poca dote, las de dote de «obra pia» de cincuenta ducados, como siguen
revelando las fuentes*, o sin ninguna dote. Y por supuesto también existieron desigual-
dades de rentas significativas en las religiosas que, en conjunto y en general, sintieron
especialmente la crisis del Seiscientos, que por su impuesta clausura les obligé a los
ya consabidos peculiares ingresos de peticion de socorros, aumento de dotes, trabajo
manual o alojamiento de seforas de calidad*'. Esta ultima circunstancia también ha
fomentado la ya consabida imagen de los cenobios femeninos como convivencia hete-
rogénea de mujeres o «aparcamiento» de mujeres que no sélo eran monjas o religio-
sas*?; interpretacion «feminista» del asunto que se aparta algo de la realidad, esto es,
del discurso politico con que encabecé esta participacion, a saber: En el fondo, lo que

las propinas y ajuares llegan a mas de 1.000, y pues los monasterios y religiones se hicieron por amor
y caridad, no es bien se ponga la mira en tanto interés». En esa misma linea las Cortes de 1615 habian
pedido que las dotes se redujeran a lo que valian treinta aflos antes y que se prohibiera «llevar ajuares
grandes y labrar celdas particulares con emulacion costosa y ajena de la modestia e igualdad que deben
profesam: DOMINGUEZ ORTIZ, A.: Las clases..., 11, p. 119.

38. Ibid., p. 113.

39. Las monjas «son una grandisima parte de la nobleza de Espafia, a donde los grandes sefiores y toda la
gente ilustre no puede casar de seis ni de cuatro hijas mas que una por ser las dotes excesivas, y por reme-
dio desto van las otras hermanas a los monasterios, compelidas por la necesidad», dira fray Hernando del
Castillo a Felipe I en 1574: Apud.: SANCHEZ LORA, J. L.: «Mujeres en...», p. 132.

40. GOMEZ NAVARRO, S.: Recuperar la..., pp. 323-324.

41. Algunos de estos rasgos sociologicos en: CERRATO MATEOS, F.: El Cister de..., pp. 163-204. GOMEZ
GARCIA, M* C.: Mujer y..., pp. 113-131, 151-171. TORRES SANCHEZ, C.: La clausura..., pp. 49-93.

42. En efecto, sabemos que en los cenobios femeninos podian estar también simples mujeres que buscaban
un cobijo, un retiro espiritual al final de sus dias, aun su propia rehabilitacioén social, y, por supuesto,
nifas y jovencitas que, sometidas a estrictas reglas de vida, crianza y educacion en aquéllos, se conver-
tian en «aprendices» de futuras monjas, como revelan las Constituciones de las clarisas de 1639: «Se
ordena tengan casa aparte, en la que habra su puerta reglar, torno, y redes distintas de las de las monjas
[...] Encarguese mucho a la Rectora crie en virtud y recogimiento a las doncellas, [...] que no consientan
traigan vestidos y tocados descompuestos y profanos, como se usa en el siglo, sino que anden con basqui-
fia blanca o frailesca de estamefa, picote o cosa semejante y ropa de bayeta, [...] procurando que todas
se vistan uniformemente, sin que haya diferencia ni en una cinta. No se les consienta que libren sino con
padre, o madre, o hermanos; y si otra visita se advirtiera, de que no haya recelo, sea con acuerdo de la
Abadesa; y estara siempre presente alguna religiosa, [...] no consientan que la puerta reglar esté abierta
para librar por ella, aunque sea en pie. Oigan todos los dias misa, frecuenten los sacramentos, recen el
Oficio menor, y la Corona de Nuestra Sefiora, [...] tengan su cuarto de oracion mental. Cerraranse los
tornos y locutorios, y taiidranse a silencio a las horas y tiempos que se hace el Convento de la Religiosa,
y todo lo que esta mandado acerca de los locutorios, tornos, puertas, confesionarios y clausura de las
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importa es la constitucion y prosecucion de un espacio seguro donde tener seguras a
las mujeres solas, que viven solas pero que no estan solas. Esta es la clave, y por aqui
entro en el tercer elemento de la Iglesia como institucion de poder —y la tercera diferen-
ciacion salvable con los masculinos y, en este caso, ciertamente importante—: La exis-
tencia de un territorio, que se sacraliza, y de su organizacion politico-administrativa.

Es tan evidente que sin un territorio el poder no se aprecia, que casi sobra todo
comentario, y especialmente sobra en el tema de la Iglesia, porque ésta, «el imperio
de la cruz» o «la civilizacién de la cruz», como se ha dicho, la de la época Moderna,
la antecedente y la siguiente, lo domina y cristianiza rapida y notoriamente todo. Por
otro lado, tener un territorio sin administrar es inviable, por lo que es claro que aqui se
habla de instituciones.

En el clero regular, que es lo que aqui interesa, nos referimos a monasterios y
conventos, esto es, las dos manifestaciones caracteristicas de la vida cenobitica, anun-
ciadas en los beaterios y emparedamientos —casas donde convivian una comunidad de
beatas apartadas del mundo, dedicadas a la oracion, las obras de caridad y su trabajo, y
sin regla determinada—, singularmente para el caso de las religiosas pero no so6lo. Los
monasterios son mas rurales que urbanos, bastante extensos y practicamente autéono-
mos, sobre todo los del norte de Espaiia, en tanto que los conventos, especificamente
llamados asi los cenobios de las 6rdenes mendicantes, son mas urbanos, quizas menos
amplios, y desde luego mas dependientes de su medio, como demuestran los patronatos
para dotar monjas a fin de garantizar su permanencia. Reglas y Constituciones enmar-
can la vida y gobierno de la comunidad, y, en todo caso, sala capitular, iglesia, capilla
y coro, celdas, locutorio, refectorio, enfermeria, sala de profundis, cocina, despensa,
biblioteca y cripta, sin olvidar al omnipresente claustro, en torno al cual se organiza
todo, son los elementos comunes que definen la vida cenobitica, cuyo ritmo pauta, para
las 6rdenes monacales, el ora et labora benedictino, si bien con la logica adaptacion
a las peculiaridades de cada filiacion religiosa, y, para los mendicantes, la oracion,
aunque con menos horas de rezo en comun que los anteriores, la supresion del trabajo
manual, y, sobre todo, su intensa vida de apostolado.

En el caso de las monjas y las religiosas, especificas mujeres en religion que
aqui interesan porque las otras mujeres no consagradas que podian convivir con aqué-
llas —pupilas o doncellas, nifias y huéspedes— no eran relevantes a nivel institucio-
nal, que obviamente también cristianizan sus territorios en los amplios espacios, y
generalmente extraordinarios por su magnificencia arquitectonica y artistica, de sus
respectivos monasterios y conventos, fijan los cuadros de sus diferentes cargos y ofi-
cios para atender todos los aspectos de la vida comunitaria, responsabilidad en sus
estratos mas altos de priora o abadesa, vicaria y maestra de novicias —sin olvidar por
supuesto a secretaria, mayordoma, claveras, enfermeras, tornera y todas las discretas,
que, junto a las anteriores, conforman, deciden y gobiernan a la comunidad—, y tam-

Monyjas, se guarde en los dichos colegios, ajustandose en todo a lo que les tocare y guarda en el convento
de las Religiosas»: Apud.: SANCHEZ LORA, J. L.: «Mujeres en...», p. 133.
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bién sujetan su organizacion politico-administrativa y convivencia cotidiana a Reglas
y Constituciones, casi siempre éstas también primando para los cargos de direccion y
gobierno a las monjas y religiosas procedentes de la élite —es decir, a las familiares de
los fundadores, patronos y protectores, o a las mas poderosas econdmicamente—, cinco
caracteres son especialmente significativos y por tanto merecedores de reparar mas en
ellos, a saber*:

1) El origen tan frecuente del beaterio o emparedamiento para la constitucion de
un futuro nuevo cenobio, hasta el punto de que puede afirmarse que, tras Trento, o eran
cenobios o0 no podrian existir*.

2) La frecuente atraccion del investigador por conocer las motivaciones de la
profesion religiosa, aspecto en el que sin llegarse a un consenso, se han manejado
desde la altura del «estado eclesiastico», hasta la existencia de desengafios amorosos,
pasando por la busqueda de cierta libertad personal, la oposicién o la aquiescencia
a decisiones paternas al respecto, la sincera vocacién, por qué no, en una sociedad
fuertemente sacralizada y clericalizada como era la espafiola del Antiguo Régimen,
y donde se podia profesar a los dieciséis afos, ser novicia a los doce —y aun antes en
determinadas circunstancias—, y comenzar todo el proceso por el postulantado, si bien,
y en todo caso, los tratadistas aconsejaban la persuasion para entrar en religion, y no
la constriccion®, sutil matiz a veces francamente dificil de hallar, por lo menos en las
palabras del Padre Arbiol*, y obviamente las aspiraciones de promocion, influencia,
prestigio y encumbramiento social y familiar, las indispensables claves de la historia
social en que también hay que ver todo este proceso®’.

3) La especial incidencia de la clausura en los claustros femeninos, sobre todo a
partir de su inexcusable y estricta obligatoriedad tras Trento, y en lo que colaboraron
tanto el poder real como el papal, demostrandose, una vez mas, la justificacion socio-

43. CERRATO MATEOS, F.: El Cister de..., pp. 123-162. GOMEZ GARCIiA, M* C.: Mujer y..., pp. 75-108,
131-151. REDER GADOW, M.: «Las voces...», p. 328. TORRES SANCHEZ, C.: La clausura..., pp. 95-116.
VIGIL, M.: La vida de las..., pp. 216-7.

44. MIURA ANDRADES, J. M*: «Beatas y beaterios andaluces en la Baja Edad Media. Su vinculacion con la
orden de Predicadores», Actas del V Coloquio de Historia Medieval de Andalucia, Cérdoba, 1988, pp.
527-535; «Algunas notas sobre las beatas andaluzas», en MUNOZ FERNANDEZ, A. (ed.): Las mujeres en
el cristianismo medieval: imdagenes teoricas y cauces de actuacion religiosa, Madrid, 1989, pp. 289-302.
ATIENZA LOPEZ, A.: «De beaterios a conventos. Nuevas perspectivas sobre el mundo de las beatas en la
Espaia Moderna», Historia Social, 57 (2007), pp. 145-168.

45. SANCHEZ LORA, J. L.: Mujeres, conventos y..., pp. 139-163. VIGIL, M.: La vida de las..., pp. 208-215,
sobre todo p. 214.

46. «Poner los padres a sus hijas en los Conventos para que alli se crien en santo temor de Dios, y estén fuera
de los peligros del mundo, si ellas no lo repugnan, no es violentarlas a que sean Religiosas, como siem-
pre las conserven en perfecta indiferencia de que elijan el estado decente que quisieren»: La Religiosa
instruida, con doctrina de la Sagrada Escritura, y Santos Padres de la Iglesia Catolica, para todas las
operaciones de su vida regular, desde que recibe el Habito Santo, hasta la hora de su muerte, Zaragoza,
1717, p. 36.

47. ATIENZA LOPEZ, A.: Tiempos de..., pp. 16-17, 22-23, 71-96.
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politica del encerramiento forzoso*®, y una clausura vital y mental para aislar totalmen-
te a la afectada, y aunque fuera deseada —no digamos si fuera indeseada—, capaz de
generar grandes «fugas», como muy inteligentemente se ha planteado*. Son muchos
los textos que abundan en este punto, y tanto en su dimension fisica —acomodacién y
tratamiento que debia tener la clausura—, como metafisica, esto es, llegar a interiorizar-
la de tal modo y grado, que fuera totalmente anhelada.

En el primer sentido, muy clarificadores son los textos de fray Martin de Torrecilla,
y la regla segunda de santa Clara. El primero decia que la clausura de religiosas debia
ser perpetua y absoluta, tanto para salir como para entrar, y ya fueran solicitantes hom-
bres o mujeres; que la clausura de «los Religiosos se distingue de la de las Religiosas
en muchas cosas: porque en éstas es mayor y mas especial la obligacion que en aqué-
llos», y que los religiosos podia salir todos los dias de sus conventos con licencia
del prelado®. Y, el segundo, sin duda mucho mas explicito y duro y entrando hasta
en los mas minimos detalles, establece el nimero de vanos que debe haber en cada
cerramiento femenino, su altura y los impedimentos, guarniciones y cautelas que debe
contemplar’',

En cuanto a la necesaria «conversion» de la clausura fisica en un abandono total-
mente de la persona, en una verdadera clausura interior, tan beneficiosa para cada alma
femenina encerrada que llegara a desearla, ilustrativos son el Padre Arbiol, nueva-
mente, y el gran espiritual del siglo XVI Francisco de Osuna —y tanto mas cuanto por
develar en su insistencia lo que pretenden argumentar—. El primero, en una indudable
apologia de la razén de ser de la clausura femenina, por articularla como auténtica
represa y remedio contra los males terrenales —sobre todo para las mujeres—, fuente de
felicidad, y, sobre todo, auténtica oportunidad mental para profundizar en el conoci-
miento de Dios y de comprender lo caduco y perecedero de este mundo*. Y el segundo,

48. DOMINGUEZ ORTIZ, A.: Las clases..., 11, pp. 121-126. REDER GADOW, M.: «Las voces...», p. 297.
SANCHEZ LORA, J. L.: «Mujeres en...», pp. 136-138.

49. SANCHEZ LORA, J. L.: «Mujeres en...», pp. 138-140.

50. Consultas, apologias, alegatos, questiones y varios tratados morales, y confutacion de las mds y mds
principales proposiciones del impio Heresiarca Molinos, Madrid, 1694, p. 170.
5

—

. «En cada Monasterio haya solo una puerta para entrar al encerramiento, en la cual puerta no haya postigo
ni ventana. Y sea en lo mas alto que ser pudiera buenamente, en manera que suban a ella por escalera
levadiza. La cual atada con cadena de hierro, de parte de las monjas, esté siempre alzada desde dichas
Completas hasta Prima del dia siguiente. Sea otrosi la puerta bien guarnecida de cerraduras de hierro, y
nunca sea dejada abierta, ni cerrada sin guarda, ni esté por un solo momento sin que sea cerrada con una
llave de dia, y de noche con dos»: Apud.: SANCHEZ LORA, J. L.: «Mujeres en...», p. 137.

52. «El voto de clausura es el muro de la castidad, y de todas las virtudes. Contra el general peligro en que

viven con su negra libertad todas las mujeres del mundo, se orden¢ el encerramiento y retiro, [...] para

cortar de raiz las ocasiones infelices y desgraciadas» [...], y que no es lugar angosto el de la clausura,
porque en el espacio corto de su convento se le ofrecen a la buena religiosa los espaciosos campos de
las virtudes, y del conocimiento de Dios, y de sus infinitas perfecciones. En estos dilatados campos de
las obras admirables de Dios y de sus infinitas misericordias, se puede esparcir y recrear la Esposa de
Cristo; y si no lo hiciere asi le parecera estrecha carcel la mayor dilatacion de su Convento, [...] pero si
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en magnifica muestra de la oracién mental tan de moda en su época, sobre todo por
la llamada a la introspeccion buscada y deseada que esta implicita en toda clausura®.

4) La sujecion siempre a un elemento masculino, ya sea el Ordinario —el obispo,
reforzado en esta funcion desde 1623%, que permitia a las rectoras de los cenobios
femeninos una mayor autonomia o «libertad»**, siendo en este sentido paradigmatica la
orden concepcionista, como tal propiamente dicha, la Gnica sin homénima masculina
y donde se ha indagado la redefinicion de «lo femenino»**—, o el religioso Visitador
de la orden homoénima masculina, que es lo mas frecuente, pero siempre un elemento
masculino, lo que de nuevo manifiesta la importancia del orden social y politico en
la estructuracion de la vida cenobitica femenina. No obstante, podia ejercerse juris-
diccion, siendo emblematico en este caso el ya citado monasterio cisterciense de Las
Huelgas, cuya abadesa llego a disputarle aquélla al mismo arzobispo de Burgos, pero
siempre como excepcion y no como norma, y de ahi lo que antes decia de que las mon-
jas y las religiosas viven solas pero no estan solas.

5) El especial énfasis puesto en conseguir el desarraigo de la familia biologica
y la vivencia de la «nueva familia», precisamente por la misma clausura, esto es, la
vision, percepcion y vivencia del tiempo clericalizado, los habitos, la absolutizacion
del silencio y el empleo de otros lenguajes sustitutivos, o la posible conflictividad
«familiar» con otras ordenes femeninas o masculinas, el clero secular, el obispo o
la ciudad’, desencuentros, en todo caso, siempre de menor calado e impacto en los
cenobios femeninos cuando se trataba de cuestiones teoldgicas o culturales por razones
obvias, pero claves, por ejemplo, si se dirimia la «buena fama» o «santidad» de alguna
monja o religiosa.

2. LAS DIFERENCIAS INSUPERABLES

Finalmente, la funcién de la Iglesia como institucion de poder, mejor dicho, su
multifuncién, porque no es una sino triple, pero he aqui la verdadera piedra de toque
insalvable de los cenobios femeninos frente a los masculinos, sobre todo, en uno de los

sube a lo del conocimiento y amor Divino, vivird en espaciosa libertad, y conocera cuéan estrecho, vil y
despreciable es todo lo creado»: La Religiosa..., pp. 178-179.

53. «Este ejercicio del recogimiento aborrece toda salida, porque aun el mismo nombre nos ensefia que
hemos de estar muy cogidos y muy plegados en nosotros mismos, [...] cada anima que sigue el recogi-
miento sea como emparedada»: Apud.: SANCHEZ LORA, J. L.: «Mujeres en...», p. 138.

54. VIGIL, M.: La vida de las...., pp. 235-236.

55. CERRATO MATEOS, F.: El Cister de..., pp. 306-307.

56. GRANA CID, M* del M.; MUNOZ FERNANDEZ, A.: «La Orden Concepcionista: Formulacion de un mode-
lo religioso femenino y su contestacion social en Andalucian, Actas del Il Congreso de Historia de
Andalucia. Las Mujeres en la Historia de Andalucia, Cérdoba, 1994, pp. 279-299. MUNOZ FERNANDEZ,
A.: «El monacato como espacio de cultura femenina. A proposito de la Inmaculada Concepcion de Maria
y la representacion de la sexuacion femenina», en NASH, M.; PASCUA SANCHEZ, M* J. de la; ESPIGADO
TOCINO, G. (eds.): Pautas historicas de sociabilidad femenina: Rituales y modelos de representacion,
Cadiz, 1999, pp. 71-89.

57. CERRATO MATEOS, F.: El Cister de..., pp. 269-293.
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contenidos de esa multifuncionalidad, la que afecta a la direccion y ejecucion directas
del culto, lo que incluso perjudicaba econdmicamente a monjas y religiosas, como
veremos.

Como parece obvio, el poder es poder si sirve para algo. De ahi que en la Iglesia,
gran institucion de poder, este ingrediente del poder esté al maximo, nivel que, en reali-
dad, se resume en dos principales aspectos, por su origen y destino. Por su origen, todas
las funciones de la Iglesia derivan de su concreto y practico despliegue de las obras de
misericordia —ensefiar al que no sabe, dar posada al peregrino, curar al enfermo, asistir
al moribundo...—, y, por su destino, se vierten en dos direcciones, hacia el Estado civil
y hacia la misma sociedad. Esto ya centra y simplifica bastante la cuestion, porque se
trata de fijarnos en su genuina multifuncién por su origen, y luego reflexionar sobre el
destino.

Por su origen, y como sociedad de caracter y dimension espiritual, evidentemente
la Iglesia necesita desplegarse en la asistencia a los desvalidos, lo que hace de mul-
tiples formas y maneras y a través de una gran variedad de instrumentos. En efecto,
viudas, huérfanos, expositos, mujeres de mal vivir, pobres de solemnidad, abando-
nados de la fortuna..., tienen las atenciones indispensables en hospicios, hospitales
y albergues, casas de caridad, casas de misericordia, las ya consabidas obras pias, o
en la inmediata y directa ayuda mutua cuando la necesidad se impone por catastrofes
naturales o humanas. Como institucion en que quedo el saber libresco al comienzo de
la época medieval, sin duda era la Iglesia la que en mejores condiciones estuvo para
conservarlo y transmitirlo, y, de ahi, por tanto, la atencién a la copia y a la transmision
de aquél en los monasterios, a la formacién y a la imprenta en algunos conventos, y
desde luego a la fundacion de colegios mayores, seminarios, escuelas pias y otras ins-
tituciones de indole cultural. Y como pristinamente institucion religiosa o espiritual es
en esta funcion donde la Iglesia se ha desplegado, despliega y desplegara, sirviéndose
de la palabra, oral y escrita, y de los gestos para ello: Cartas pastorales, circulares, pre-
dicacion —sobre todo sermones funebres, dada la extraordinaria frecuencia de la muerte
en las sociedades preindustriales, pero también los tiempos litirgicamente muy fuertes
de Adviento y Cuaresma-—, visitas pastorales y ad limina, administracion sacramental,
celebracion de la misa, cumplimiento del precepto pascual, misiones populares, proce-
siones, rogativas, beatificaciones y canonizaciones, ejercicios espirituales ignacianos,
y por supuesto atencion al moribundo o fallecido, han sido y seguiran siendo, si bien
adaptados a los tiempos, los instrumentos basicos de cristianizacion y recristianiza-
cion, de evangelizacion en suma, en la Espana del Antiguo Régimen.

En cuanto al destino de la accion de la Iglesia en la Espafia Moderna, aquélla se
fija en el Estado y en la sociedad civil. En cuanto al primero, aqui estan los servicios
politicos a la Monarquia en forma de participacion en su sistema polisinodial, virrei-
natos o regencias, y, sobre todo, su estrecha colaboracion con aquélla en el control,
vigilancia y pureza de la fe y las costumbres a través del Santo Oficio de la Inquisicion
desde fines del siglo XV, institucién en la que fueron muy importantes, si bien aun no
suficientemente estudiados y ponderados, los familiares del santo Oficio, «los ojos y
oidos» de la institucidn, y, por lo mismo, por lo general individuos significados de la
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sociedad, como plasman sus decisiones notariales —fundaciones y donaciones—, s6lo
al alcance de alguien con posibles y deseos de ascenso y promocion. Pero se vierte
también en la sociedad. Tres principales modos, aunque no los Unicos, emplea para
ello, a saber: Uno, el asociacionismo religioso, donde resaltaria las 6rdenes terceras,
para los laicos, una forma facil y sencilla de participar de los frutos espirituales de
algunas ordenes religiosas —serafica, carmelita y trinitaria principalmente—, pero tam-
bién el fomento de otras formas de asociacionismo religioso, como las cofradias de
animas y, sobre todo, del omnipresente Santisimo Sacramento, de gran auge en el siglo
XVII en pleno desarrollo de Trento, y de las fundaciones piadosas en general. Dos, el
contacto permitido, con el clero secular, obviamente, y de forma muy importante por
cierto, teniendo en cuenta que el sacerdote es pieza clave en las sociedades preindus-
triales ampliamente analfabetas, y, como confesor, el mejor confidente y por supuesto
el tnico que conoce, y por ende domina, a sus feligreses y sus conciencias; pero, sobre
todo, con el clero regular a través de la frecuentacion de sus cenobios y templos por
la fama de algunos de sus miembros, las visitas a sus claustros o las representaciones
teatrales y las fiestas claustrales. Y tres, el contacto «peligroso», es decir, el que por sus
inadecuadas creencias o practicas puede reportar algtin peligro para el fiel y sobre todo
para la comunidad religiosa y, por tanto, de especial significacion para las femeninas,
dada la mentalidad de la época.

En el caso de los cenobios femeninos esta multifuncionalidad, asimismo informa-
da por la clausura y el sexo —esto es, no pueden salir, no celebran misas, no administran
sacramentos, y tampoco destacan en sus servicios politicos al Estado—, reviste dos
caracteres principales, a saber: Su adaptacion a las ya mencionadas obvias razones de
sexo y condicién de los cenobios femeninos y, mas concretamente, de monjas y religio-
sas como principales activos espirituales y decisorios de aquéllos; y el caracter singular
de lo que llamaria la dimension social de la vida cenobitica femenina en su espacio
—ciudad o pueblo—, sobre todo hacia fuera, pero también hacia dentro, hacia si misma3®.

Asi, en el primer aspecto, y como ya apunté, es inexistente la funcion litirgica
genuina, esto es, realizada personal y directamente por las mismas monjas y religio-
sas, porque, como es sabido, en la Iglesia las mujeres no celebran misa ni administran
sacramentos; es mas, atender sus propias necesidades cultuales y las ajenas en este
terreno, si se les demandaba fundaciones perpetuas de mayor o menor importancia,
les costaba el mantenimiento cotidiano del capellan y el extraordinario de los distintos
tiempos litargicos del afio y de las fiestas puntuales de cada cenobio; tampoco podian
ejercer el apostolado en la calle por la clausura, ni asimismo sobresalian en las disputas
teoldgicas. Ahora bien, si pueden naturalmente recibir gestos de perpetuidad, como
he dicho —donaciones, fundaciones, sepulturas de patronos y protectores, legados y
misas para siempre...—, y aceptar la celebracion de misas ordinarias por una vez, si
los otorgantes asi lo deciden, aunque también siempre aquéllas son menos numerosas

58. CERRATO MATEOS, F.: El Cister de..., pp. 205-268. GOMEZ GARCiA, M* C.: Mujer y..., pp. 177-263.
REDER GADOW, M.: «Las voces...», pp. 324-326, 332-333. TORRES SANCHEZ, C.: La clausura..., pp.
116-121, 155-176. VIGIL, M.: La vida de las..., pp. 223-261.
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que en los cenobios masculinos porque en éstos el donante o testador ya se asegura
ejecucion y efectivo cumplimiento, esto es, tiempo, ingrediente este muy importante
cuando lo que esta en juego es la salvacion®. Y, sobre todo, evidentemente un ceno-
bio femenino debe cumplir la principal mision para que es creado, esto es, rezar por
los demas, y, concretamente, sus integrantes llegar a ser unas «buenas monjasy, las
«perfectas monjasy, el ideal a que todas deben aspirar, es decir, obedientes, modestas,
discretas, vergonzosas, devotas, silenciosas, graves..., y siempre en grado sumo, como
los moralistas difunden®: «Imposible cosa es ser una persona de oracidn, y trato con
Dios, siendo parlera, ni ser quieta, callada, sino siendo devota, y contemplativa». Las
monjas, ademads, no contentas con echar candado a su lengua, «pongan también a sus
pensamientos el dedo en la boca, para que no alboroten el alma con vanos deseosy, de
forma que, asi, «estara su corazén como un mar en leche, quieto y sosegado, donde el
Espiritu Santo se espacia y se entretiene, como un cielo estrellado y sereno, en el que
Dios descansa y descubre su gloria»®'. Este ideal y modelo, al que se encaminaron no
pocos esfuerzos en forma de ejercicios piadosos y lecturas®?, cred espejos y simbolos.
Los primeros, ya los puso de manifiesto Caro Baroja hace tiempo, cuando hablando de
santa Teresa insistia en la hipnosis que, junto a otras extraordinarias personalidades de
nuestro siglo X VI, despertd en muchas personas, hasta el punto que s6lo pensaban en
imitarlas, y, especialmente, en la gran cantidad de monjas que, por la fama de aquélla,
a su impulso y, sobre todo, bajo presion de confesores y directores espirituales, escri-
bieron autobiografias, relaciones de visiones, profecias, «mujeres que vivieron en una
especie de soliloquio y que segun lo que su cabeza y sus nervios resistian llegaban a
situaciones muy distintas»®. En cuanto a los segundos, sus imagenes podrian ser santa
Mobnica, representada de monja porque asi se vestian en la época las mujeres que se
dedicaban a la vida espiritual y cuyo nombre significa «dedicada a la oraciéon y a la
vida espiritual»®, o sor Jeronima de la Fuente, religiosa franciscana clarisa que, pro-
cedente de Toledo y en las primeras décadas del Seiscientos, fue a Sevilla para embar-
carse rumbo a Manila donde iba a fundar un convento, e imagen de la cristianizacion
y la mision en el crucifijo que porta como su inconfundible «arma de conversion»®.
También los cenobios femeninos ejercieron la funcion asistencial en hospicios,
maternidades®, casas de caridad y casas de misericordia, éstas Gltimas sobre todo para

59. GOMEZ NAVARRO, S.: Una elaboracion cultural de la experiencia del morir. Cérdoba y su provincia en
el Antiguo Régimen, Cordoba, 1998, pp. 149-150.

60. VIGIL, M.: La vida de las..., p. 216.

61. VILLEGAS, B. de: La esposa de Cristo instruida con la vida de Santa Lutgarda, virgen, monja de San
Bernardo, Murcia, 1635, p. 249.

62. SANCHEZ LORA, J. L.: «Mujeres en...», p. 132.

63. Las formas complejas de la vida religiosa: Religion, sociedad y cardacter en la Esparia de los siglos XVI
v XVII, Madrid, 1978, p. 87.

64. GIORG]I, R.: Santos. Dia a dia, entre el arte y la fe, Toledo, 2006, p. 506.

65. Velazquez, 1620, Museo del Prado.

66. Pintura de Benet Mercader para la de Barcelona, Museo de Arte Moderno de la ciudad.

REVISTA DE HISTORIA MODERNA N° 29 (2011) (pp. 205-227) ISSN: 0212-5862 223



SOLEDAD GOMEZ NAVARRO

mujeres de mal vivir, y donde, ciertamente, las condiciones de vida de las asiladas
eran duras y sus perspectivas de futuro tan escasas que practicamente se limitaban a la
misma profesion religiosa o la nada®’.

E igualmente desarrollaron la labor cultural —si bien también en un tono menor
a sus hermanos de orden—, ya directamente mediante el desarrollo de las capacidades
intelectuales de las monjas y religiosas —casos paradigmatico serian el de santa Teresa
o el de sor Juana Inés de la Cruz, pero también el de muchas otras escritoras ¢ intelec-
tuales, como revelan sus scriptoria y bibliotecas, y cuyos testimonios estan sirviendo
para conocer como aquéllas ven el mundo y su mundo y, sobre todo, como definen o
redefinen lo femenino en la religion®—, ya mediante la transmision de algunos conoci-
mientos basicamente de lectura de libros devotos y labores a nifias de cierta notoriedad
social o familiares de las mismas monjas y religiosas®, o mediante la fundacion de
centros especificos a aquellos fines que ya exigieron la adaptacion y combinacion de
vida contemplativa y vida activa’.

En cuanto a la dimension social de la vida cenobitica femenina en el ambito o
espacio en que se despliega y desarrolla, es evidente que, pese a la clausura, las monjas
y religiosas impulsaron un cierto contacto con el exterior, ya fuera permitido o «peli-
groso». En el primero estarian las visitas de familiares y amistades, la frecuentacion de
tornos y claustros para encargar o comprar pequeiias labores de manos y otras frusle-
rias monjiles o asistir a nuevas profesiones, la comunicacion con monjas o religiosas
«santas» o muy virtuosas —también siempre una forma de atraer devotos, en suma
ingresos, a los cenobios femeninos—, los inocentes «galanteos» y el amor cortés, las
representaciones teatrales y las fiestas claustrales con motivo de ciertos aniversarios
o devociones, la difusion e incentivacion de determinadas adhesiones o asociaciones
religiosas’!, la asistencia a entierros y funerales de monjas o particulares, y como no,

67. PEREZ BALTASAR, M* D.: Mujeres marginadas: las casas de recogidas en Madrid, Madrid, 1984. REDER
GADOW, M.: «La preocupacion social por la mujer en el Antiguo Régimen: Los Patronatos de huérfa-
nas», en RAMOS PALOMO, M* D. (coord.): Femenino plural: palabras y memoria de mujeres, Malaga,
1994, pp. 73-84; «Consideraciones en torno a los Patronatos de huérfanas malaguefas: los eclesiasticosy,
en MARTINEZ RuIZ, E.; SUAREZ GRIMON, V. (edits.): Iglesia y Sociedad en el Antiguo Régimen, 1, Las
Palmas de Gran Canaria, 1994, pp. 637-648.

68. LAVRIN, A.; LORETO LOPEZ, R. (edits.): Didlogos Espirituales. Manuscritos femeninos hispanoamerica-
nos. Siglos XVI-XIX, Puebla (M¢gjico), 2006.

69. REDER GADOW, M.: «Las voces...», pp. 322-324; «De nifia a mujer en el internado femenino de Nuestra
Sefiora de la Concepcion de Malaga (siglo XVIII), en PEREZ CANTO, P.; ORTEGA LOPEZ, M. (edits.): Las
edades de las mujeres, Madrid, 2002, pp. 95-108.

70. FRANCO RUBIO, G.: «Ordenes femeninas y cambio social en la Espafia del siglo XVIII: de la vida
contemplativa a la actividad docente», en MARTINEZ y SUAREZ (edits.): Iglesia y..., I, pp. 277-289;
«Patronato regio y preocupacion pedagogica en la Espafia del siglo XVIIIL: el Real Monasterio de la
Visitacion de Madrid», Espacio, Tiempo y Forma. Historia Moderna, 7 (1994), pp. 227-244.

71. SANCHEZ LORA, J. L.: «Mujeres en...», p. 141.
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la misma correspondencia, como sucedié con la de sor Maria Jesus de Agreda, famosa
por ella misma y por su interlocutor, nada menos que el monarca Felipe [V

Pero por la presion de la misma clausura, la necesidad de mantenerse frente a
las 6rdenes masculinas, y sobre todo por ser mujeres, especialmente son resenables
las manifestaciones del contacto «peligroso» por el posible desviacionismo, propio y
ajeno, en fe, practicas y costumbres —y, por lo mismo, especialmente vigilado por las
autoridades eclesiasticas, muy eficaces ademas porque los mecanismos de dominacion,
complejos, multiples y profundos, funcionaron—. Es lo que podia suceder, en efecto,
en las «melancoélicasy, disciplinadas excesivas, visionarias, milagreras, extaticas, hete-
rodoxas o «solicitadasy, todas ellas diversas formas de falsos misticismos o0 erotismos
enmascarados en suma, como muy bien se ha explicitado™.

Asi, no es raro hallar testimonios sobre la persistencia o intensificaciéon de la
«melancoliay», «mal» del que la misma santa Teresa, a instancia de sus hijas del con-
vento salmantino de san José, escribi6 tanto para sefialar su parecer al respecto, como,
sobre todo, su posible tratamiento: «Lo que mas este humor hace es sujetar la razon,
estd oscura [...]. Parece que si no hay razon, que es ser locos; y es asi. Mas en las que
ahora hablamos no llega a tanto mal», creyendo que «el mayor remedio que tienen,
es ocuparlas mucho en oficios, para que no tengan lugar de estar imaginando; que
aqui esta todo su maly», y procurar «que no tengan muchos ratos de oracion, aun de lo
ordinario; que por la mayor parte tienen la imaginacion flaca y harales mucho dafion™;
el también importante pecado de la «solicitaciony, esto es, alguna mayor aficion del
confesor hacia alguna monja o el requerimiento de sus servicios sexuales, situacion
que, en cualquiera de ambas circunstancias, la afectada siempre debia comunicar a su
superiora o abadesa, si no queria convertirse en complice, y ante la que el ya conocido
Bernardino de Villegas es contundente: En todo caso debia prescindirse de aquél™;
o las penitencias y disciplinas exageradas, especialmente llamativas, entre otras, las
de santa Rosa de Lima, a decir de Pedro de Ribadeneyra, uno de sus mas conocidos
bidgrafos, y que pone los pelos de punta aun al mas insensible’™, o las de sor Leonor

72. SECO SERRANO, C. (edic. y estudio prelim.): Epistolario espaiiol: cartas de Sor Maria de Jesus de
Agreda y de Felipe IV, Madrid, 1958 (BAE, 108).

73. SANCHEZ LORA, J. L.: «Mujeres en...», pp. 135-152.

74. Libro de las fundaciones, cap® VII, Buenos Aires, 1950, pp. 47 y ss.

75. «Si acaso vuestro confesor como hombre se dejare llevar de alguna mayor aficion con una religiosa que
con otra, y dello resultase alguna mala opinion, por ligera que sea, no se consienta pasar adelante en su
oficio, aunque sea persona de quien tenga el convento gran necesidad, y le sea utilisimo»: Apud.: VIGIL,
M.: La vida de las..., p. 226.

76. «En su cama de troncos a distintos niveles y cubierta de pedazos de tejas tenia a la cabecera una redoma
de hiel, y bebia de ¢l antes de acostarse, y temblaba de entrar en la cama, como si la pusieran en el potro
para atormentarla y desgarrarle las carnes, pero acordandose de la Pasion se llené de gozo pareciéndole
ya la cama no martirio, sino flores, no tormento sino regalo. Para vencer el suefio: unas veces estando en
pie, se dejaba caer de golpe, para que el dolor de la caida no la dejase dormir; otras arrimandose a la pared
daba golpes en ella con la cabeza; otras se colgaba con las manos de dos escarpias de una Cruz grande.
Con todo le parecia esta penitencia muy acomodada y discurri6 otra mas penosa. Clavo una escarpia muy
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Maria de Cristo, quien probablemente en medio de cierto desorden mental o forma de
erotismo sublimado, sintié muy especialmente los dolores y amor de Cristo en la cruz
y asi lo vivio”’.

Todo ello provocado por el forzamiento psicolégico de la clausura —una gran dife-
rencia con el monacato masculino, como ya sabemos—, la tension hacia la mistica y las
lecturas de hagiografias como modelos o discursos creados, ideales o imposibles de
seguir, el rigor excesivo, atin mas endurecido tras Trento”, o la misma insistencia en
la observancia estricta de Reglas y Constituciones por moralistas y tedlogos —sin duda
la mejor prueba de su dificil cumplimiento—, esta segunda expresion del contacto de la
vida cenobitica femenina con el exterior es la tipica de instituciones u organizaciones
«totalesy, segin Goffman, esto es, aquéllas en que se ponen «obstaculos fisicos a la
interaccion social con exterior» y en que la persona debe «someterse a una secuencia
de actividades impuestas desde arriba mediante un sistema de normas formales explici-
tas», o «voracesy, segun Coser, es decir, las definidas «por la presion que ejercen sobre
sus componentes individuales para debilitar sus vinculos o impedir que establezcan
otros con distintos grupos o personas»’’.

Hasta aqui lo que pretendia desarrollar en este texto. Si se ha seguido hasta aqui
todo lo expuesto y analizado, evidentemente se habra comprobado que los cenobios
femeninos son un microcosmos de lo social, y, sobre todo, una concrecién matizada,
particularizada, de la Iglesia como institucion de poder, esto es, son, efectivamente,
instituciones de poder; pero, como ya también apunté —y ha sido la guia metodoldgica
de este trabajo—, menos que los cenobios masculinos, por el ordenamiento social y
politico —mujeres y en clausura—, que los limitaba econémica, social, administrativa y,

grande en la pared de su aposento, una cuarta mas alta de su estatura, y en acometiéndola el suefo, se
colgaba en la escarpia de los pocos cabellos que la habian quedado, y asi estaba pendiente con increible
dolor»: Flos Sanctorum de las vidas de los santos, 1, Madrid, reedicion de 1761, p. 539.

77. «Mas como es propio de los amantes guardar las fuerzas para las horas de la noche, porque los ojos no
tengan parte en lo que se quiere para el amado, [...] esta sierva como enamorada aguardaba la media
noche. En esta hora tan a su paladar y en lo mas helado y riguroso del invierno (si puede haber hielos
para los corazones enamorados) cargaba los hombros con un pesado madero, y con los pies descalzos
corria las estaciones por todos los patios y claustros del convento; [...] iba ansiosa buscando en la pena
al que queria gozar en la Gloria (que asi le goza el que asi se mortifica). Qué ansias, qué afectos, qué
jubilos no experimentaria aquel corazon. Dios le hizo la fineza de comunicarle los dolores de la Pasion:
empez0 a sentir los dolores de los golpes, de las bofetadas, de las espinas y de los azotes [...] quedando
sus espaldas no solo llenas de cardenales, sino aradas a surcos que se podian esconder los dedos, por lo
anchos y profundos»: POSADAS, F. de: Vida de la V. M. Soror Leonor Maria de Christo, Jaén, 1699, p.
106: Apud.: SANCHEZ LORA, J. L.: «Mujeres en...», p. 146.

78. Asi lo vio el obispo de Salamanca, asistente a aquel gran conclave: «La reformacion de los frailes esta
hecha con menos rigor del que era menester, porque fueron frailes los que entendieron en hacerla. A las
monjas las han estrechado de manera que sera parte para que no haya tantas»: Apud.: DOMINGUEZ ORTIZ,
A.: Las clases..., 11, p. 121.

79. Internados, Buenos Aires, 1981, pp. 17-35; y Las Instituciones voraces, Méjico, 1978, p. 16, respectiva-
mente. VIGIL, M.: La vida de las..., p. 260.
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sobre todo, funcionalmente, especialmente en la finalidad cultual, la gran distancia —la
distancia insuperada mejor que insuperable porque en aquel adjetivo cabe la esperan-
za— que aun separa a ambos colectivos en el seno de aquélla.
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